
La Nutrition entérale à débit constant (NEDC) 
 

 
La nutrition entérale à débit constant consiste à apporter de façon régulière et 
continue les nutriments nécessaires. 
Ils sont directement apportés dans l’estomac par l’intermédiaire d’une sonde naso-
gastrique ou d’une gastronomie.  
Une pompe est nécessaire afin d’assurer la régularité du débit. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Une Technique 
 
 
 

Cette technique peut se faire à domicile après une formation  
des parents et de l'enfant par le corps médical. 
Depuis octobre 2000, la mise en œuvre de nouvelles  
dispositions a permis  une amélioration de la NEDC à domicile.  
Les nutriments et le matériel nécessaires à sa réalisation sont fournis  
et livrés par une société prestataire de service. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

- Un mode de vie 
 

 
Lorsque la NEDC doit se poursuivre à domicile,  
les techniques doivent être au maximum adaptées aux conditions de vie,  
pour permettre à l’enfant une activité quotidienne et une scolarisation  
aussi normale que possible.  
 
 
 
 
   
 

Une vie « normale » en images… 
            
 
 
 
Jamais sans mes petites affaires…  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

Ma promenade avec papa et mon sac… 
 
 
 
 
 
 
      
 Je me lave comme tout le monde 
 

  


